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Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilokunnalle

Tamaén kyselyn taustalla on Reetta Vartiaisen diplomityd Teknillisen korkeakoulun Sotera-instituutissa: ”Dementia-
hoitokodin tilojen kokonaiskaytettdvyytta tukevat tila- ja sisustusratkaisut hoitohenkilkunnan nakdkulmasta”. Tyon
tarkoituksena on I6ytéé vaatimuslista dementiahoitokodin rakentamisen ja sisustussuunnitelman avuksi, jotta tilat
tukisivat mahdollisimman hyvin hoitohenkilokunnan ty6ta. L&htdkohtana on hoitohenkilékunnan asiantuntemuksen
avulla tilaratkaisujen tutkiminen. Niinpa kyselyyn vastaaminen oman hoitotydn asiantuntemuksen pohjalta on
ensiarvoisen tarkedd. Kyselyyn vastaamisen avulla on mahdollista vaikuttaa tuleviin tila- ja sisustusratkaisuihin, joita
dementiahoitokoteihin suunnitellaan.

Kyselyn tayttéohje:
Kyselyssa on esitelty erilaisia vaatimuksia tila- ja sisustusratkaisuille, joista arvioidaan:

tarkeys,

vaikutus hoitotydhon,

toteutus omalla tydpaikalla, ja

kuinka usein arjen hoitotydssé kyseinen asia tulee tai tulisi vastaan, jos ratkaisu olisi toteutettu.

Harmaalla pohjalla olevilta riveiltd ympyrdiddaan omaa mielipidetta vastaava numero, esimerkin mukaisesti:

1.1.1. Avoin keitti6, jotta hoitajat ja asukkaat nakevat toisensa helposti

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en osaa ei ole
samaamieltda  mieltd erimjelta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 4 5 6
Helpottaa hoitotyota merkittavasti 1 2 3 & @ J
Toteutettu erinomaisesti typaikallani 1 2 3 4 5 6 @
yli4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
paivassa pdivdssd  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 @ 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Seka jokaisen tilaratkaisun alla, ett& joka osion jalkeen on tilaa kommentoida ratkaisuja seka esitella lisdvaatimuksia
kyseiselle aihealueelle. Jos tila ei riit4, voi vastauksia jatkaa sivun reunaan.

Huomioithan erityisesti:

Vastausvaihtoehto “’ei samaa eika eri mieltd’”kannattaa ympyréida, jos oma mielipide asettuu &érilaitojen
véliin keskelle. &n osaa sanoa’’-vaihtoehto kannattaa merkité, jos asiasta ei ole kokemusta tai tietoa.

Kysely kannattaa tadyttdd muutamassa erassa, jotta viimeisidkin tilaratkaisuja jaksaa pohtia

Taytetty kyselylomake laitetaan vastauskuoreen ja postilaatikkoon 31.8. mennessa. Jos kuoret loppuvat,
Vvoi samaa osoitetta kayttamalla lahettad kyselyn myds jossain muussa kuoressa. Postimerkkié ei tarvita.

Kiitokset tutkimukseen osallistumisesta!

Ongelmatilanteissa voit ottaa yhteytta tutkimuksen tekijaan:

Reetta Vartiainen (15.9. alkaen Reetta Ranne)
Tutkimusapulainen, tekn. yo, Sotera-instituutti / TKK
reetta.vartiainen@tkk.fi

040 546 4187, tai 09 451 4493
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Kyselyssa lapikaytavat aihealueet:

1. PERUSHOITOTYO

1.1. Ruokailussa avustaminen
1.2. WC-tilassa avustaminen

1.3. Peseytymisessd avustaminen

1.4. Vuode ja sen lahiymparistd

2. SAIRAANHOITO
2.1. Laakkeiden séilytys ja jako

2.2. Muu sairaanhoito

3. ASUKKAAN KUNTOUTUS JA VIRKISTAMINEN
3.1. Asukkaan viihtyvyyden parantaminen

3.2. Toimintaterapia

3.3. Asukkaan liikkuminen sisalla

3.4. Asukkaan liikkuminen piha-alueella

4, TUKITOIMINNOT

4.1. Henkildkunnan tilat

4.2. Yhteydenpito sidosryhmiin
4.3. Varastotilat

4.4. Siivoaminen

5. MUITA TILARATKAISUJA

5.1. Sisustus
5.2. Hoitajien apuvélineet

5.3. Muuta tiloista

6. Vastaajien taustatiedot tilastollista kasittelya varten
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1.

1.1.

1.1.1.

11.2.

1.13.

PERUSHOITOTYO

Liite 1

Hoitajien perushoitotydhon kuuluvat avustaminen ruokailussa; ruuan tarjoilussa ja syomisessa, avustaminen
sankyyn mennessa ja sieltd noustessa, avustaminen WC:ssa kdynnissé ja hygienian hoidossa, avustaminen
hiusten laittamisessa ja hoidossa, kynsien leikkuussa, hampaiden pesussa seka parran ajamisessa, avustaminen

pukeutumisessa ja riisuutumisessa sekd peseytymisessa.

Tassa osiossa tarkastellaan néihin asioihin liittyvié ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan arkea ja

parantaisivat tydn sujuvuutta.

Ruokailussa avustaminen

Avoin keittio, jotta hoitajat ja asukkaat ndkevét toisensa helposti

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Ruokakarrylle varattu paikka ruokailutilan ldheisyyteen
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Mahdollisuus lukita keittion kaapit
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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1.1.4. Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun liittyvissa askareissa

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittain tarkead 1 2
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2

yli 4 kertaa  1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

1.15. Keittidtilan kodinkoneet helppokayttdisia
(jotta asukkaat voivat osallistua askareisiin)

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittain tarkead 1 2
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2

yli 4 kertaa 1-3 kertaa

péivassa paivéassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

taysin en o0saa eiole
mielta eri mielta sanoa toteutettu
5 6
5 6
5 6 7
en osaa
harvoin ei koskaan sanoa
5 6
taysin en o0saa eiole
mielta eri mielta sanoa toteutettu
5 6
5 6
5 6 7
en osaa
harvoin ei koskaan sanoa
5 6

Muita ruokailua koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:
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1.2.  WHC-tilassa avustaminen
1.2.1. Mahdollisuus siirtad WC-tilan kahvojen kiinnityspaikkoja

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
122. WHC-istuimen eteen tukikahva oikealle korkeudelle
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.23. WC-istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkesa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 8 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.24. Taustavarista erottuvat kahvat ja WC-istuin
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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1.25.

1.26.

1.27.

1.28.

WC-istuimen molemmille puolille tila hoitajalle

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
WC-tilan lattia karhennettua materiaalia
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Tavallista korkeampi WC-istuin
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Irrotettava WC-istuimen koroke
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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Liite 1

129. Mahdollisuus sdataa lavuaarin korkeutta
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.2.10. Tavallista enemman hylly- tai kaappitilaa (yli 2 metria) WC-tilaan
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
paivéssa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.2.11. Mahdollisuus lukita WC-tilan kaapit
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.2.12. WC-tilaan hyllyjen sijasta pelkastdan kaappeja
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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1.2.13. WC-tilaan liukuovi

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittdin tarkeaa 1 2 3
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3
Toteutettu erinomaisesti tydpaikallani 1 2 3

yli 4 kertaa 1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

3

eri
mielta

4
4
4

harvoin
4

taysin
eri mielta
5
5

5

ei koskaan
5

Liite 1

en osaa
sanoa

6
6
6

en osaa
sanoa

6

eiole
toteutettu

Muita WC-tilassa avustamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:
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1.3. Peseytymisessd avustaminen

1.3.1. Pesutilaan lattialammitys

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.3.2. Pesutilaan lampdlamppu
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.33. Pesutilaan saadettavéa ilmastointi
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.34. Pesutilaan mahdollisuus tuulettaa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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1.35.

1.36.

1.3.7.

1.38.

Pidemmat suihkujen letkut
(jotta pesulaverilla olevan pystyy suihkuttamaan helpommin)

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hyllytilaa lahelle suihkua pesuaineita varten
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hyllytilaa kauemmas suihkusta kuivana pidettavia tavaroita varten
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Pesutilaan riittavasti tilaa kahdelle hoitajalle ja pesulaverille
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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1.39. Pesutilan lattia karhennettua materiaalia

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittain tarkead 1 2
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2

yli 4 kertaa  1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

1.3.10. Mahdollisuus paasta saunaan suihkutuolin kanssa

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittain tarkeaa 1 2
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2

yli 4 kertaa  1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

taysin en o0saa eiole
mielta eri mielta sanoa toteutettu
5 6
5 6
5 6 7
en osaa
harvoin ei koskaan sanoa
5 6
taysin en o0saa eiole
mielta eri mielta sanoa toteutettu
5 6
5 6
5 6 7
en osaa
harvoin ei koskaan sanoa
5 6

1.3.11. Saunan alin laude sellaiselle korkeudelle, etté siihen paasee istumaan helposti

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittain tarkead 1 2
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2

yli 4 kertaa 1-3 kertaa

péivassa paivéassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

taysin en o0saa eiole

mielta eri mielta sanoa toteutettu

5 6

5 6

5 6 7

en osaa

harvoin ei koskaan sanoa

5 6

Muita peseytymisesséd avustamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan tyta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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Liite 1

1.4.  Vuode ja sen lahiymparisto
14.1. Sangyn asettelu niin, etta siina ollessa nakee ulos
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.4.2. Mahdollisuus sijoittaa séanky niin, ettd asukas voi nousta sopivalta puolelta ylos
(riippuen mahdollisista murtumista tai toisen puolen halvauksesta)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
1.4.3. Sangynymparille tilaa hoitajan toimimiseen ja sangyn siirtdamiseen
(esim. siirrettéessé asukasta pesulaverille)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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1.4.4.

1.45.

146.

14.7.

Sankyyn pydrat

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Sangyn pyorien lukitsemismahdollisuus my6s hoitajan kdden ulottuville
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Sangyn nostettaviin laitoihin kiinni suojakangas, jotta asukkaan jalka ei juutu laitojen véaleihin

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Sangylle peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi tunnustella
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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1428.

1409.

1.4.10.

Sangyn viereen valaisin, jota asukas ei saa irti

taysin samaa  ei samaa eika eri taysin
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta
Erittain tarkeda 1 2 8 4 5
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5

yli 4 kertaa  1-3 kertaa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5

Lisakommenttini asiasta:

Liite 1

en osaa eiole
sanoa toteutettu

6
6
6 7

en osaa
sanoa

6

Sankyyn painehaavoja ehkaiseva patja kaikille asukkaille, jotka sen tarvitsevat

taysin samaa  ei samaa eika eri taysin
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5

yli 4 kertaa  1-3 kertaa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5

Lisakommenttini asiasta:

en osaa eiole
sanoa toteutettu

6
6
6 7

en osaa
sanoa

6

Kattoon asennettava nostolaite

taysin samaa  ei samaa eika eri taysin
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta
Erittain tarkeda 1 2 8 4 5
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5

yli 4 kertaa 1-3 kertaa
péivassa paivéassd  joka viikko harvoin ei koskaan

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5

Lisakommenttini asiasta:

en osaa eiole
sanoa toteutettu

6
6
6 7

en osaa
sanoa

6

Muita vuodetta ja sen lahiymparistdd koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan ty6té:

Muita perushoitoty6ta koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan ty6ta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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2.1.

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

SAIRAANHOITO

Liite 1

Sairaanhoitoon kuuluvat laékkeiden jakaminen asukkaille, heidan terveydentilan havainnoiminen, mittausten
tekeminen, naytteiden ottaminen, avanteiden, haavojen ja ruhjeiden hoito, sidonta, seké ensiavun antaminen.

Tassa osiossa tarkastellaan néihin asioihin liittyvié ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan arkea ja

parantaisivat tydn sujuvuutta.

Ladkkeiden sailytys ja jako

Ladkkeiden sailyttaminen lukitussa kaapissa

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Laakkeet vedettavalle hyllylle
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Ladkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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2.14. Laakkeidenjakotilaan tietokone

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Muita lagkkeitéd koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan ty6ta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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2.2.

Muu sairaanhoito
2.2.1. Ensiaputarvikkeille puhdas ja selkea paikka
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu

Erittdin tarkedad 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa

péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
2.22. Haavanhoitotuotteille selkea paikka
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en osaa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu

Erittdin tarkedad 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa

péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa

Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Muita sairaanhoitoa koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan tydta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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3.

3.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

ASUKKAAN KUNTOUTUS JA VIRKISTAMINEN

Liite 1

Asukkaiden kuntoutukseen ja virkistamiseen kuuluvat hoitokodin sisélla ja ulkona liikkumisessa avustaminen
ja silhen kannustaminen; omaisten vierailujen mahdollistaminen; asukkaiden viihtyvyyden kohentaminen
tarjoamalla heille virikkeité esimerkiksi musiikin, televisionkatselun tai muun toiminnan muodossa;
kampaajalle, jalkahoitoon tai retkille lahteminen, seké fysioterapia ja toimintaterapia.

Tassa osiossa tarkastellaan néihin asioihin liittyvié ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan arkea ja

parantaisivat tydn sujuvuutta.

Asukkaan viihtyvyyden parantaminen

Ikkunat sellaiselle tasolle, ettd asukas nakee ulos

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaalle
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Paljon tyynyja sohville tukemaan istumista
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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3.14.

3.15.

3.1.6.

3.1.7.

Erilaisia tyynyja (malli ja materiaali), joita asukas voi tunnustella

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en osaa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Joustavasti seindssa kiinni oleva poyta, jota asukas voi tydntaa seinda vasten ja takaisin
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
ToimintapOyta, jonka sivuilla eri toimintoja
(ompeleminen, tunnustelu, askarteleminen, ym.)
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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3.18. Asukkaalla mahdollisuus kuunnella musiikkia

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.1.9. Mahdollisuus sulkea kaapinovet TV:n eteen
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.1.10. Asukkaan huoneeseen hdnen omia esineitdén
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.1.11. Asukkaan huoneeseen esineita, jotka houkuttelevat nousemaan sangysta niiden luo
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa  joka viikko harvoin ei koskaan en o0saa
paivassa paivassa sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Muita asukkaan viihtyvyyden parantamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan ty6téa:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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3.2.
3.2.1.

3.2.2.

3.23.

Liite 1

Toimintaterapia
Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Tilaa ryhmatoimintaan
(jumppaaminen kepeilla tai ilman, tanssi, laulaminen, muisteluryhmat ym.)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Ryhmatoiminnalle tila, jonka voi rauhoittaa laittamalla oven kiinni
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
paivéssa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Muita toimintaterapiaa koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkildkunnan ty6ta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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3.3. Asukkaan litkkuminen sisalla

3.3.1. Reitti, jota asukas voi kulkea ympari

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.3.2. Kaytavaa reunustavat kaiteet, joista asukas saa otteen
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.33. Kaytaville pienia etappeja, joissa on katseltavia asioita
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
3.34. Ei mattoja
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
22(45)

Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti



Diplomityd, Reetta Ranne: Dementiaryhmékodin hoitoty6n toimintatilanteita tukeva ty Sympéristo

3.35.

3.3.6.

3.3.7.

3.3.8.

Ei kynnyksia

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Ei suuria kontrastieroja lattiaan
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Asukkaan huoneen oven vari erottumaan seinén varista
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Sangyn eteen turvamatto
(joka ilmoittaa kun henkild, jolla on kaatumisriski lahtee liikkeelle)
taysin samaa  ei samaa eika eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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3.39. Asukkaalle ranneke, joka lahettaa signaalin hoitajalle, jos asukas poistuu osastolta

3.3.10.

3.3.11.

3.3.12.

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Ei tasoeroja parvekkeelle mentaessa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Parvekkeelle lasitus
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Parvekkeelle riittdvan korkeat turvakaiteet
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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Muita asukkaan sisalla lilkkkumista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan ty6té:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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3.4. Asukkaan litkkuminen piha-alueella

34.1. Houkuttelevan nakdinen piha-alue

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
34.2. Nakyma sisatiloista piha-alueelle (jotta pihalle meno tuntuisi houkuttelevalta)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
34.3. Turvallinen piha-alue, jossa asukas voi ulkoilla itsenaisesti
(jota hoitajat pystyvat valvomaan)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
paivéssa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
34.4. Piha-alueelle helppokulkuinen reitti, jossa katseltavaa
taysin samaa ei samaa eika eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassd  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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3.45. Pihalle korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse paasee pydratuolilla

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Muita asukkaan pihalla lilkkumista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:

Muita asukkaan kuntoutusta ja virkistamisté koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitajien tyota:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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4, TUKITOIMINNOT
Tukitoimintoihin kuuluvat silvoaminen, kasien desinfiointi, sdngyn sijaaminen, pyykinpesu, tilausten
tekeminen, havaintojen kirjaaminen asukkaista, raportointi henkildékunnan kesken, sekd kommunikointi
asukkaan omaisten, ladkarin, fysioterapeutin, sosiaality®ntekijan ja muiden sidosryhmien kanssa.
Tassa osiossa tarkastellaan néihin asioihin liittyvié ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan arkea ja
parantaisivat tydn sujuvuutta.
4.1. Henkiloékunnan tilat
411. lmoitustaulu henkilokunnan toimistotilaan (kansliaan)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
4.12. Kansliatarpeeksi tilava, jotta sielld voi raportoida tydvuoron tapahtumat seuraaville
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
4.13. Tyodvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vahintaan kaksi tietokonetta rauhalliseen
paikkaan
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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4.14.

4.15.

4.16.

417.

Liite 1

Kansliaan hyllyja ja sailytystilaa jatkuvassa kaytossa olevalle materiaalille (kansiot, kirjat, ym.)

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Varastotilaa henkilokunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa kaytdssa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Kansliasta ikkuna asukkaiden yhteistiloihin
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Henkilokunnalle tarkoitettujen tilojen ovet samaa varia kuin seina
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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4.18. Hoitohenkilokunnalle erillisen kanslian liséksi avoin tyopiste asukkaiden yhteistilaan

4.19.

4.1.10.

4.1.11.

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hoitajille tila vaatteidenvaihtoa varten
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilékunnan tiloissa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hoitajille lukolliset sailytyskaapit omille tavaroille
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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Muita henkildkunnan tiloja koskevia ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan tyota:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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4.2.

42.1.

422.

423.

424,

Yhteydenpito sidosryhmiin

Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja danieristetty tila

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hissi / sisadnkaynti osastolle kanslian eteen
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Hissi / sisadnkaynti osastolle erilladn asukkaiden oleskelutilasta
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Tilaa omaisten ulkovaatteille
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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425. Tila, jossa omaisten on mahdollista yopya

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittdin tarkeaa 1 2 3
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3
Toteutettu erinomaisesti tydpaikallani 1 2 3

yli 4 kertaa  1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

3

eri
mielta

harvoin
4

taysin
eri mielta
5

5
5

ei koskaan
5

Liite 1

en osaa
sanoa

6
6
6

en osaa
sanoa

6

eiole
toteutettu

Muita yhteydenpitoa sidosryhmiin koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan tyoté:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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4.3.
43.1.

432.

433.

434.

Liite 1

Varastotilat
Tilaa puhtaille ja likaisille pyykeille
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Varastotilaa apuvalineille
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvalineille ym.
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Kaappien syvyys sellainen, ettéa niitd on mahdollista kayttda koko syvyydeltaan
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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Muita varastotiloja koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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4.4. Siivoaminen

44.1. Joka huoneeseen teline kdsihuuhdetta (kasien desinfiointia) varten

taysin samaa ei samaa eika eri

samaa mieltd  mielté eri mielté mielta
Erittain tarkead 1 2 3 4
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4

yli 4 kertaa 1-3 kertaa
péivassa paivéassd  joka viikko harvoin
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4

Lisakommenttini asiasta:

taysin
eri mielta
5
5

5

ei koskaan
5

Liite 1

en osaa
sanoa

6
6
6

en osaa
sanoa

6

eiole
toteutettu

442. Kasihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivat ne houkuta asukkaita kayttamaan niita vaarin

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
443. Kaikkiin WC- ja pesutiloihin saataville erikokoisia suojakasineita
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
444. Pinnat helposti pestavissa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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445. Pyykkikori ja roskakori kaappeihin, jotka ovat asukkaille hankalia avata

(lukittu tai ovet ilman ripoja)

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
446. Tiloihin roskakuilu
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Muita siivoamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan tyota:
Muita tukitoimintoja koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:
Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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5.1.

5.1.1.

512,

5.13.

MUITA TILARATKAISUJA

Liite 1

Tassa osiossa tarkastellaan tila- ja sisustusratkaisuja, jotka eivat suoraan asetu edellé oleviin kategorioihin, tai
liittyvéat useaan niistd. Naitd ovat muun muassa sisustus, hoitajien apuvélineet ja muita tiloihin liittyvia asioita.

Katson ndiden kuitenkin olevan oleellisia tilojen kokonaistoimivuuden kannalta.

Sisustus
Sisustuksen tehostevareina keltainen, oranssi ja punainen
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Sisustuksessa kaytettyjen varien savyt lampimia ja voimakkaita
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Rauhallinen kuviointi materiaaleissa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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5.14.

5.15.

5.1.6.

5.1.7.

Kestavat ja pestavat materiaalit

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Kodikas sisustus
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeaa 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Tilanteeseen sopiva, saadettava valaistus
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (sadtomahdollisuus)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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5.1.8. Yhteistiloissa myos tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaan on helpompi istahtaa

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
5.19. Asukkaiden huoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
paivéssa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
5.1.10. Mahdollisuus peittaa ikkunat verhoilla
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Muita sisustusratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:
Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle Reetta Vartiainen, TKK, Sotera-instituutti
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5.2.

521.

522.

523.

524,

Hoitajien apuvalineet

Kaikilla hoitajilla mukanakannettava puhelin

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Puhelimeen kiinnitin, jolla se pysyy taskussa Kiinni
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittain tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Avaimet joustavaan avaimenperaan (jotta esim. alakaappeja avatessa ei tarvitse kumarrella)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Kannettava tietokone hoitohenkil6kunnan kayttéon
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltd  mielté eri mielté mielta eri mieltd sanoa toteutettu
Erittdin tarkeaa 1 2 8 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilékunnalle
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5.25.

5.2.6.

Muita hoitajien apuvalineitéd koskevia ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilékunnan ty6ta:

Mukana kulkeva laite, josta ndkyy, missa toiset hoitajat ovat

Liite 1

taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Lasnaolovalo huoneiden ylapuolelle, jotta hoitajat 16ytavat toisensa
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mieltda  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittéin tarkead 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en osaa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydsséni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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5.3.
53.1.

53.2.

533.

5.34.

Muuta tiloista

Tormayssuojat seiniin
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Séadettavissa oleva ilmastointi
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa  toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa 1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Tavallista leveAmmat oviaukot (yli 100 cm)
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotydtd merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyopaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6
Lisdkommenttini asiasta:
Asukkaan huoneen oveen nimikyltti
taysin samaa  ei samaa eiké eri taysin en o0saa eiole
samaa mielta  mielta eri mielta mielta eri mielta sanoa toteutettu
Erittain tarkeda 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti tyépaikallani 1 2 3 4 5 6 7
yli 4 kertaa  1-3 kertaa en o0saa
péivassa paivassa  joka viikko harvoin ei koskaan sanoa
Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisakommenttini asiasta:
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5.3.5. Mahdollisuus lukita asukkaan huoneen ovi

taysin samaa  ei samaa eika
samaa mieltd  mielté eri mielté
Erittdin tarkeaa 1 2 3
Helpottaa hoitoty6ta merkittavasti 1 2 3
Toteutettu erinomaisesti tydpaikallani 1 2 3

yli 4 kertaa  1-3 kertaa

péivassa paivassd  joka viikko

Kuinka usein asia tulee tydssani vastaan 1 2

Lisakommenttini asiasta:

3

eri
mielta

harvoin
4

taysin
eri mielta
5

5
5

ei koskaan
5

Liite 1

en osaa
sanoa

6
6
6

en osaa
sanoa

6

eiole
toteutettu

Muita dementiakodin tiloihin liittyvié ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilokunnan ty6ta:
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Vastaajien taustatiedot aineiston tilastollista kasittelya varten

Rastita oikea vaihtoehto jokaisesta kohdasta

Vanhainkoti ja osasto, jossa tydskentelen:

Tybnkuva:

oo Ot

Tyokokemus nykyisessa tydpaikassa:

Aiempi tyokokemus:

Sukupuoli: D
[]

Syntymavuosi

Kontulan toipilasosasto, Koskelan sairaala

Kontulan vanhainkoti, osasto
Kustaankartanon vanhainkoti, osasto
Lahihoitaja / Perushoitaja
Sairaanhoitaja
Fysioterapeutti
Toimintaterapeutti
Osastonhoitaja
muu, mika

noin vuotta
vanhustydsta: noin vuotta
muusta hoitotydsta: noin vuotta

nainen

mies

Liite 1

Dementiahoitokodin tila- ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkildkunnalle
Reetta Vartiainen, Teknillinen korkeakoulu, Sotera-instituutti
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Suunnitteluratkaisujen ominaisuudet

Liite 2

Mista kunkin tilaratkaisun idea on tullut, mité se koskee ja onko hydty hoitohenkilékunnalle suora vai valillinen.

1. Perushoito mistd idea? | mité tilaratkaisu koskee |  hyoty
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora valill-
1.1. Ruokailussa avustaminen /kirjallisuus naisuus telu inen
/muu
1.1.1. Avoin keittio, jotta hoitajat ja asukkaat nédkevét toisensa helposti H&K X X X
1.1.2. Ruoanjakelukarrylle varattu paikka ruokailutilan laheisyydessa H X X
1.1.3. Mahdollisuus lukita keittion kaapit H X
1.1.4. Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun H X X X
liittyvissa askareissa
1.15. Keittion kodinkoneet helppokayttdisia sotera X X X
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
1.2. WC-tilassa avustaminen /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
1.2.1. Mahdollisuus siirtda we-tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja H X X
1.2.2. Wec-istuimen edesséa tukikahva oikealla korkeudella H X
1.2.3. Wec-istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat H X X X X
1.2.4. Taustavarista erottuvat tukikahvat ja we-istuimen reuna K X X
1.25. Wec-istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle H&K X X X
1.2.6. Wec-tilan lattiapinta karhennettua materiaalia H&K X X
1.2.7. Tavallista korkeampi wc-istuin H&K X X
1.2.8. Irrotettava wc-istuimen koroke H&K X X
1.29. Mahdollisuus séataé lavuaarin korkeutta H X X X
1.2.10. Tavallista enemman hylly- tai kaappitilaa (yli 2 metrid) wec-tilassa H X X X
1.2.11. Mahdollisuus lukita we-tilan kaapit H X X
1.2.12. Woec-tilassa hyllyjen sijasta pelkastaan kaappeja H X
1.2.13. We-tilassa liukuovi H X
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Vélil-
1.3. Peseytymisessé avustaminen /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
1.3.1. Pesutilassa lattialammitys H&K X
1.3.2. Pesutilassa lampdlamppu H X
1.3.3. Pesutilassa sdadettava ilmastointi H X X
1.34. Pesutilassa mahdollisuus tuulettaa H X X
1.35. Pidemmaét suihkujen letkut H X X X
1.3.6. Suihkun lahelld hyllytilaa pesuaineita varten H X X X X
1.3.7. Kauempana suihkusta hyllytilaa kuivana pidettavia tavaroita varten H X X X
1.3.8. Pesutilassa riittéavasti tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle H&K X X
1.3.9. Pesutilan lattiapinta karhennettua materiaalia H&K X X
1.3.10. Mahdollisuus paasta saunaan suihkutuolin kanssa K X X
1.3.11. Saunan alin laude helposti istuttavalla korkeudella H X X X
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havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
1.4. Vuoteessa avustaminen /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
1.4.1. Vuoteen sijoittaminen niin, ettd siind ollessa nékee ulos H
1.4.2. Mahdollisuus sijoittaa sdnky niin, ettd asukas voi nousta sopivalta H X
puolelta yl6s (riippuen mahdollisista murtumista tai toisen puolen
halvauksesta)
1.43. Sangyn ympérill tilaa hoitajien toimimiseen ja séngyn siirtdmiseen H&K X X X
(esim. siirrettdessa asukasta pesulaverille)
1.4.4. Sangyssa pyoréat H X X
1.45. Sangyn pydrien lukitsemismahdollisuus myos hoitajien kédden H X X
ulottuvilla
1.4.6. Suojakangas sdngyn nostettavissa laidoissa kiinni, jotta asukkaan H X X
jalka ei juutu laitojen véleihin
1.47. Sangylla peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi H X X X
tunnustella
1.4.8. Sangyn vieressa valaisin, jota asukkaat eivat saa irrotettua H X
1.49. Sangyssa painehaavoja ehkdaisevé patja kaikilla sen tarvitsevilla H
1.4.10. Kattoon asennettava nostolaite sotera X
2.  Sairaanhoito
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Vvalil-
21. Ladkehuolto /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
2.1.1. Laakkeiden sdilyttdminen lukitussa kaapissa H
2.1.2. Laakkeet ulosvedettavalla hyllylla H
2.1.3. Laakkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila osastonhoitaj |  x X X X
a
2.1.4. Laakkeidenjakotilassa tietokone osastonhoitaj X X
a
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
2.2. Muu sairaanhoito /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
2.2.1. Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selkea sailytyspaikka osastonhoitaj X X X
a
2.2.2. Haavanhoitotuotteilla selkea sailytyspaikka osastonhoitaj X X X
a

Sivu 2(6)




Diplomityd, Reetta Ranne: Dementiaryhmékodin hoitoty6n toimintatilanteita tukeva ty Sympéristo

Liite 2

3. Kuntoutus ja virkistiminen
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Vélil-
3.1. Viihtyvyyden parantaminen /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
3.1.1. lkkunat sellaisella tasolla, etta asukkaat nakevat ulos H&K X X
3.1.2. Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille K X
3.1.3. Paljon tyynyja sohville tukemaan istumista H X
3.1.4. Erilaisia tyynyja (malli ja materiaali), joita asukkaat voivat H X X
tunnustella
3.15. Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja H X X X
3.1.6. Joustavasti seinédssé kiinni oleva poyta, jota asukkaat voivat tyontaa H X X X X
seinda vasten ja takaisin
3.1.7. Toimintapdyta, jonka sivuilla on eri toimintoja (ompeleminen, H X X X X
tunnustelu, askartelu, ym.)
3.1.8. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia H&K X X X
3.1.9. Mahdollisuus sulkea TV kaappiin ovien taakse K X X
3.1.10. Asukkaiden huoneessa heidan omia esineitdan H&K X X
3.1.11. Asuinhuoneessa esineitd, jotka houkuttelevat nousemaan sangysta sotera X X X
niiden luo
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
3.2. Toimintaterapia /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
3.21. Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessa H
3.2.2. Tilaa rynmétoimintaan (jumppaaminen kepeilla tai ilman, tanssi, H&K
laulaminen, muisteluryhmat, ym.)
3.2.3. Ryhméatoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven H X X X X
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
3.3. Sisalla liikkumisen avustaminen Ikirjallisuus naisuus telu linen
/muu
3.3.1. Reitti, jota voi kulkea ympari K X X
3.3.2. Kaytavan seinalld késijohteet, joista asukkaat saavat otteen H&K X X
3.3.3. Kaytavilla etappeja, joissa on katseltavia asioita H&K X
3.3.4. Ei mattoja H&K X X
3.3.5. Eitasoeron aiheuttavia kynnyksia H&K X X
3.3.6. Eisuuria kontrastieroja lattiassa H&K X X
3.3.7.  Asuinhuoneen oven Véri erottuu ympéaroivasta seinasta K X X
3.3.8. Sangyn vieressa turvamatto (joka ilmoittaa kun henkild, jolla on H&K X X
kaatumisriski lahtee liikkeelle)
3.3.9. Asukkailla ranneke, joka lahettad hoitajille signaalin, jos asukkaat H&K X X
poistuvat osastolta
3.3.10. Eitasoeroja parvekkeelle mentaessa H X X
3.3.11. Lasitettu parveke H X
3.3.12. Parvekkeella riittdvén korkeat turvakaiteet H X X

Sivu 3(6)




Diplomityd, Reetta Ranne: Dementiaryhmékodin hoitoty6n toimintatilanteita tukeva ty Sympéristo

Liite 2

havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
3.4. Piha-alueella liikkumisen avustaminen /kirjallisuus naisuus  telu linen
/muu
3.41. Houkuttelevan nékéinen piha-alue K X
3.4.2. Nakyma sisatiloista piha-alueelle (jotta pihalle meno tuntuisi K X
houkuttelevalta)
3.43. Turvallinen piha-alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsendisesti (ja K X X X X
jota hoitajat pystyvat valvomaan)
3.44. Piha-alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa H&K X
3.45. Pihalla korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse paasee K X
pyoratuolilla
4.  Tukitoiminnot
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
4.1. Henkildékunnan tiloissa toimiminen /kirjallisuus naisuus  telu linen
/muu
4.11. llmoitustaulu kansliassa H X X X X
4.12. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siella voi raportoida tyévuoron H X X
tapahtumat seuraaville
4.1.3. Tyoévuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vahintaan H X X X X X
kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa
4.14. Kansliassa hyllyja ja sdilytystilaa jatkuvassa kéytdssa olevalle H X X X X
materiaalille (kansiot, kirjat, ym.)
4.15. Varastotilaa henkilékunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa sotera X X
kaytossa
4.16. Kansliasta sisdikkuna asukkaiden yhteistiloihin H X X X
4.1.7. Henkilokunnalle tarkoitettujen tilojen ovet ymparoéivan seindn K X
varisia
4.18. Hoitohenkilokunnalla erillisen kanslian lisaksi avoin tyopiste osastonhoitaj X X X
asukkaiden yhteistilassa a
4.19. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten H X X
4.1.10. Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilokunnan tiloissa H&K
4.1.11. Lukittavat sailytyskaapit hoitajien omille tavaroille H X
havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
4.2. Yhteydenpito sidosryhmiin /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
4.21. Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja &anieristetty tila H&K X X X
4.2.2. Sisddnkaynti ryhmékotiin kanslian edessa H X X
4.2.3. Sisddnkaynti ryhmékotiin erilldan asukkaiden oleskelutilasta H&K X X
4.24. Naulakkotilaa omaisten ulkovaatteille K X X X
4.25. Tila, jossa omaiset voivat yopya K X X
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havainnointi | tila esine omi- aset- | suora valil-

4.3. Varastointi /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu

4.3.1. Sailytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille H

4.3.2. Varastotilaa apuvélineille H&K

4.3.3. Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, H

ensiapuvalineille ym.

4.3.4. Kaappien syvyys sellainen, etta niitd on mahdollista k&yttéd4 koko H X X X
syvyydeltédan

havainnointi | tila esine omi- aset- | suora valil-

4.4. Siivoaminen /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu

4.4.1. Joka huoneessa kasihuuhdeteline (kdsien desinfiointia varten) H X X

4.4.2. Kasihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivat ne houkuta H X X
asukkaita kayttamaan niit& vaarin

4.4.3. Kaikissa wec- ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakésineita H X

4.4.4. Pinnat helposti pestévissa H

4.45. Pyykkikorija roskakori kaapeissa, jotka ovat asukkaille hankalia H X X X X

avata (lukittu tai ovet ilman vetimid)

4.46. Tiloissa roskakuilu H X X X

5. Muut suunnitteluratkaisut

havainnointi | tila esine omi- aset- | suora Valil-
5.1. Sisustus /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
5.1.1. Sisustuksen tehostevareind keltainen, oranssi ja punainen H&K X
5.1.2. Sisustuksessa kaytetyt vari savyt lampimia ja voimakkaita H&K X
5.1.3. Materiaaleissa rauhallinen kuviointi H&K X X
5.1.4. Kestavat ja pestdvat materiaalit H&K X X
5.1.5. Kodikas sisustus H&K X X X X
5.1.6. Tilanteeseen sopiva, sdddettavé valaistus K X X X X
5.1.7. Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (sadtémahdollisuus) H X X X X
5.1.8. Yhteistiloissa myos tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin H X X X X
asukkaiden on helpompi istahtaa

5.1.9. Asuinhuoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se H&K X X X
5.1.10. Mahdollisuus vetéé verhot ikkunan eteen H
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havainnointi omi- aset- | suora valil-
5.2. Hoitajien apuvalineet /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
5.2.1. Kaikilla hoitajilla mukana kannettava puhelin H
5.2.2.  Puhelimessa kiinnitin, jolla se pysyy taskussa kiinni H
5.2.3. Avaimet joustavassa avaimenperassa (jotta esim. alakaappeja H
avatessa ei tarvitse kumarrella)
5.24. Kannettava tietokone hoitohenkilokunnan kaytossa osastonhoitaj X
a
5.25. Mukana kannettava laite, josta nakyy, missa toiset hoitajat ovat K
5.2.6. L&sndolovalo huoneiden ylédpuolella, jotta hoitajat 10ytavat toisensa H X
havainnointi omi- aset- | suora valil-
5.3. Muut yksityiskohdat /kirjallisuus naisuus telu linen
/muu
5.3.1. Toérmayssuojat seinissa H X X
5.3.2. Saadettava ilmastointi H
5.3.3. Tavallista leveammat oviaukot (yli 100 cm) K X
5.34. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa H&K X
5.3.5. Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi H&K X X
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Suunnitteluratkaisut keskeisyysjarjestyksessa

Keskeisyysjarjestys dementiaryhmékodin suunnitteluratkaisuista, jotka hoitohenkildkunta kokee
térkeing, hoitotydta helpottavina ja jotka tulevat paivittaisessa ty6sséa usein vastaan.

Liite 3

sija  suunnitteluratkaisu
1. Wec-istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
2. Joka huoneessa kasihuuhdeteline
3. Pinnat helposti pestavissa
4.  Sangyssa pyorat
5.  Laakkeiden séilyttdminen lukitussa kaapissa
6. Lé&sndolovalo huoneiden ylapuolella, jotta hoitajat 16ytavat toisensa
7.  Séilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille
8.  Kaikissa wec- ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakasineité
9.  Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
10.  Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
11.  WC-istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
12.  Kasihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivat ne houkuta asukkaita kdyttamaan niita vaarin
13.  Sangyn ympaérilla tilaa hoitajien toimimiseen ja sangyn siirtdmiseen
14.  Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
15. Laakkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
16. Mahdollisuus sijoittaa sénky niin, ettd asukas voi nousta sopivalta puolelta yl6s
17. Woec-tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
18. S&adettava ilmastointi
19. Sangyssa painehaavoja ehkaiseva patja kaikilla sen tarvitsevilla
20.  Eitasoeron aiheuttavia kynnyksia
21. Tilanteeseen sopiva, sdadettédva valaistus
22. Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvélineille ym.
23. Kestavat ja pestavat materiaalit
24. Varastotilaa apuvalineille
25.  Séngyn pydrien lukitsemismahdollisuus myds hoitajien kdden ulottuvilla
26. Tavallista levedmmat oviaukot (yli 100 cm)
27. Kodikas sisustus
28.  Eitasoeroja parvekkeelle mentdessa
29. Wec-istuimen edessé tukikahva oikealla korkeudella
30. Mahdollisuus vetaa verhot ikkunan eteen
31. Tavallista korkeampi WC-istuin
32.  Tiloissa roskakuilu
33. Kansliassa hyllyja ja séilytystilaa jatkuvassa kayttssa olevalle materiaalille
34. Parvekkeella riittavan korkeat turvakaiteet
35. Tydvuoron kulun ja asukastietojen Kirjaamista varten vahintadn kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa
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36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.

Mahdollisuus siirtad we-tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
Taustavarista erottuvat tukikahvat ja wec-istuimen reuna
Lukittavat sdilytyskaapit hoitajien omille tavaroille
Ruoanjakelukérrylle varattu paikka ruokailutilan l&heisyydessa
IImoitustaulu kansliassa

Kaytéavan seinélla kasijohteet, joista asukkaat saavat otteen
Suihkun lahelld hyllytilaa pesuaineita varten
Haavanhoitotuotteilla selked sdilytyspaikka

Pesutilassa riittavasti tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle
Kauempana suihkusta hyllytilaa kuivana pidettavia tavaroita varten
Irrotettava WC-istuimen koroke

Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (sédtdmahdollisuus)
Ei suuria kontrastieroja lattiassa

Houkuttelevan nakdinen piha-alue

Ikkunat sellaisella tasolla, ettd asukkaat nakevat ulos
Turvallinen piha-alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsendisesti
Pesutilan lattiapinta karhennettua materiaalia

Avoin keittio, jotta hoitajat ja asukkaat ndkevét toisensa helposti

Yhteistiloissa myds tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaiden on helpompi istahtaa

We-tilassa liukuovi

Piha-alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa

Pesutilassa mahdollisuus tuulettaa

Materiaaleissa rauhallinen kuviointi

Kanslia tarpeeksi tilava, jotta sielld voi raportoida tydvuoron tapahtumat seuraaville
Tilaa ryhmatoimintaan

Kansliasta sisdikkuna asukkaiden yhteistiloihin

Ryhmaétoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven

Asukkaiden huoneessa heiddn omia esineitaén

Kaappien syvyys sellainen, etté niitd on mahdollista kdyttda koko syvyydeltdan
Kaytavilla etappeja, joissa on katseltavia asioita

Reitti, jota voi kulkea ympari

Saunan alin laude helposti istuttavalla korkeudella

Pesutilassa saadettéava ilmastointi

Asuinhuoneen oven Véri erottuu ymparoivasta seinasta

Mahdollisuus lukita keittion kaapit

Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille

Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selked séilytyspaikka

Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja &anieristetty tila
Mahdollisuus paasta saunaan suihkutuolin kanssa

Lasitettu parveke

Varastotilaa henkilokunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa kéytossa
Tavallista enemman hylly- tai kaappitilaa (yli 2 metrid) wec-tilassa

Pidemmaét suihkujen letkut (jotta pesulaverilla olevia pystyy suihkuttamaan helpommin)
Ei mattoja
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80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
1109.
120.
121.
122.
123.

Nakyma sisatiloista piha-alueelle

Sangyn vieressa valaisin, jota asukkaat eivat saa irrotettua

Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilékunnan tiloissa

Avaimet joustavassa avaimenperassa

Sangyn vieressa turvamatto

Mahdollisuus lukita WC-tilan kaapit

Sisustuksessa kaytetyt vari sdvyt lampimia ja voimakkaita

Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessa

Suojakangas sdngyn nostettavissa laidoissa kiinni, jotta asukkaan jalka ei juutu laitojen valeihin
Mahdollisuus séataa lavuaarin korkeutta

Paljon tyynyja sohville tukemaan istumista

Puhelimessa kiinnitin, jolla se pysyy taskussa kiinni

Pesutilassa lattialammitys

Pyykkikori ja roskakori kaapeissa, jotka ovat asukkaille hankalia avata (lukittu tai ovet ilman vetimia)
Sisdankaynti ryhmakotiin kanslian edessa

Vuoteen sijoittaminen niin, etté siind ollessa nékee ulos

Erilaisia tyynyja (malli ja materiaali), joita asukkaat voivat tunnustella

Kattoon asennettava nostolaite

Pihalla korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse péasee pyoratuolilla
Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi

Keittion kodinkoneet helppokéayttoéisid(jotta asukkaat voivat osallistua askareisiin)
Asukkailla ranneke, joka lahettaa hoitajille signaalin, jos asukkaat poistuvat osastolta
Laakkeidenjakotilassa tietokone

Sisdankaynti ryhmakotiin erilla&dn asukkaiden oleskelutilasta

Asuinhuoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se

Sisustuksen tehostevéreina keltainen, oranssi ja punainen

Kannettava tietokone hoitohenkildkunnan kéytdssa

Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun liittyvissa askareissa
Laakkeet ulosvedettavalla hyllylla

Kaikilla hoitajilla mukana kannettava puhelin

Naulakkotilaa omaisten ulkovaatteille

Henkilékunnalle tarkoitettujen tilojen ovet ympardivan seinén varisia
Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja

ToimintapOytd, jonka sivuilla on eri toimintoja

Tormayssuojat seinissa

Hoitohenkilékunnalla erillisen kanslian liséksi avoin tyopiste asukkaiden yhteistilassa
Séngylla peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi tunnustella
Mahdollisuus sulkea TV kaappiin ovien taakse

Pesutilassa lampdélamppu

Asuinhuoneessa esineitd, jotka houkuttelevat nousemaan sangysta niiden luo

Tila, jossa omaiset voivat yopya

Woe-tilassa hyllyjen sijasta pelkéstaan kaappeja

Mukana kannettava laite, josta ndkyy, missé toiset hoitajat ovat

Joustavasti seindssé kiinni oleva poyta, jota asukkaat voivat tyontaa seinda vasten ja takaisin
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Kustaankartanon vanhustenkeskuksen keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Kustaankartanon vanhustenkeskuksen hoitohenkilokunnan
mielestd keskeisimpid. Keskeisyyssijanumerot viittaavat siis pelkdstadn Kustaankartanon henkilékunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys-  Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lahtien

sijanumero
2. Laékkeiden sdilyttdminen lukitussa kaapissa
3. Sangyssa pyorat
9. Lasndolovalo huoneiden ylépuolella, jotta hoitajat I0ytavat toisensa
23. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
4. Joka huoneessa késihuuhdeteline
Kaikissa wc- ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakésineita
20. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
8. Pinnat helposti pestavissa
12. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
10. Ké&sihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivat ne houkuta asukkaita kyttdmaan niitd vaarin
11. Avoin keittio, jotta hoitajat ja asukkaat ndkevat toisensa helposti
41. Parvekkeella riittdvan korkeat turvakaiteet
34. Mahdollisuus vetdé verhot ikkunan eteen
25. Laékkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
28. Tiloissa roskakuilu
5. Sangyssa painehaavoja ehkdisevéa patja kaikilla sen tarvitsevilla
18. We-tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
26. Lukittavat sdilytyskaapit hoitajien omille tavaroille
11. Séilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys-  Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lahtien

sijanumero
1. Woe-istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
33. S&adettavé ilmastointi
21. Varastotilaa apuvélineille
19. Tavallista korkeampi wec-istuin
15. Sangyn ympérilla tilaa hoitajien toimimiseen ja séngyn siirtdmiseen
16. Tydvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten véhintaddn kaksi tietokonetta rauhalliseen paikkaan
36. Mahdollisuus siirtéd& we-tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
29. We-istuimen edessa tukikahva oikealla korkeudella
7. Woe-istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
51. Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (sdatdmahdollisuus)
38. Pesutilassa riittavasti tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle
50. Yhteistiloissa my0s tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaiden on helpompi istahtaa
40. Ei tasoeroja parvekkeelle mentéessa
37. Suihkun lahelld hyllytilaa pesuaineita varten

32. Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvalineille ym.
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Kontulan vanhustenkeskuksen keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Kontulan vanhustenkeskuksen hoitohenkilokunnan mielesta
keskeisimpid. Keskeisyyssijanumerot viittaavat siis pelkastaédn Kontulan henkilékunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys-  Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lahtien

sijanumero
11. Sangyssa pyorat
Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
4. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
19. Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi
9. Mahdollisuus sijoittaa sdnky niin, ett asukas voi nousta sopivalta puolelta yl6s
10. Kansliasta sisdikkuna asukkaiden yhteistiloihin
31. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
18. Laékkeiden sailyttaminen lukitussa kaapissa
20. Sangyssa painehaavoja ehkdisevéa patja kaikilla sen tarvitsevilla
47. Sisdénkaynti ryhmakotiin kanslian edessa
37. IImoitustaulu kansliassa
7. Ruoanjakelukérrylle varattu paikka ruokailutilan laheisyydessa
1. Joka huoneessa késihuuhdeteline
33. Mahdollisuus vetdé verhot ikkunan eteen
8. Séilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille
21. Ei tasoeron aiheuttavia kynnyksi&
20. Sangyn ympérilla tilaa hoitajien toimimiseen ja séngyn siirtdmiseen

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys- Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lahtien

sijanumero
2. Woe-istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
13. S&adettavé ilmastointi
15. Lasnédolovalo huoneiden ylépuolella, jotta hoitajat 10ytavat toisensa
5. Tavallista levedmmét oviaukot (yli 100 cm)
25. Tiloissa roskakuilu
23. Turvallinen piha-alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsendisesti
36. We-tilassa liukuovi
17. Laékkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
44, Pesutilassa saadettava ilmastointi
54. Tavallista enemmaén hylly- tai kaappitilaa (yli 2 metri&) we-tilassa
30. We-tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
14. Ei tasoeroja parvekkeelle mentéessa
12. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siella voi raportoida tydvuoron tapahtumat seuraaville
41. Piha-alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa
42. Taustavérista erottuvat tukikahvat ja we-istuimen reuna
28. Tilanteeseen sopiva, sdddettédva valaistus
3. Pinnat helposti pestavissa

32. Mahdollisuus siirtédé we-tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
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Koskelassa Kontulan toipilasosaston keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Koskelassa sijaitsevan Kontulan toipilasosaston
hoitohenkilékunnan mielesta keskeisimpié. Keskeisyyssijanumerot viittaavat pelkéastddn Koskelan henkilékunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys-  Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lahtien

sijanumero

2. Kaikissa wc- ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakésineita

5. Joka huoneessa késihuuhdeteline

25. Sangyssa pyorat

16. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa

34. Laékkeiden sdilyttdminen lukitussa kaapissa

3. Pinnat helposti pestavissa

40. Mahdollisuus vetdé verhot ikkunan eteen

37. Ké&sihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivat ne houkuta asukkaita kayttdmaan niitd vaarin

6. Kansliasta sisdikkuna asukkaiden yhteistiloihin

30. Woe-istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat

11. IImoitustaulu kansliassa

46. Lukittavat sdilytyskaapit hoitajien omille tavaroille

19. Kansliassa hyllyja ja séilytystilaa jatkuvassa kéyttssa olevalle materiaalille

21. Haavanhoitotuotteilla selked sailytyspaikka
Lasnédolovalo huoneiden ylépuolella, jotta hoitajat I0ytavat toisensa
Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten

32. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys-  Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lahtien

sijanumero
1. Sangyn vieressa turvamatto
23. Asukkailla ranneke, joka lahettdé hoitajille signaalin, jos asukkaat poistuvat osastolta
28. S&adettavé ilmastointi
44, Reitti, jota voi kulkea ympari
8. Laékkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
45, Kéytavilla etappeja, joissa on katseltavia asioita
54. Sangyn vieressa valaisin, jota asukkaat eivat saa irrotettua
18. Ryhmétoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven
10. Woe-istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
12. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siella voi raportoida tyévuoron tapahtumat seuraaville
4. Tydvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vahintdén kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa
43. We-istuimen edessa tukikahva oikealla korkeudella
36. Tavallista levedmmét oviaukot (yli 100 cm)
39. Sangyn ympérilla tilaa hoitajien toimimiseen ja séngyn siirtdmiseen
14. Varastotilaa henkilokunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa kaytossa
20. Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selkea sdilytyspaikka

31. Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille




