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Dementiahoitokodin tila­ ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilökunnalle

Tämän kyselyn taustalla on Reetta Vartiaisen diplomityö Teknillisen korkeakoulun Sotera­instituutissa: ”Dementia­
hoitokodin tilojen kokonaiskäytettävyyttä tukevat tila­ ja sisustusratkaisut hoitohenkilökunnan näkökulmasta”. Työn
tarkoituksena on löytää vaatimuslista dementiahoitokodin rakentamisen ja sisustussuunnitelman avuksi, jotta tilat
tukisivat mahdollisimman hyvin hoitohenkilökunnan työtä. Lähtökohtana on hoitohenkilökunnan asiantuntemuksen
avulla tilaratkaisujen tutkiminen. Niinpä kyselyyn vastaaminen oman hoitotyön asiantuntemuksen pohjalta on
ensiarvoisen tärkeää. Kyselyyn vastaamisen avulla on mahdollista vaikuttaa tuleviin tila­ ja sisustusratkaisuihin, joita
dementiahoitokoteihin suunnitellaan.

Kyselyn täyttöohje:

Kyselyssä on esitelty erilaisia vaatimuksia tila­ ja sisustusratkaisuille, joista arvioidaan:

• tärkeys,
• vaikutus hoitotyöhön,
• toteutus omalla työpaikalla, ja
• kuinka usein arjen hoitotyössä kyseinen asia tulee tai tulisi vastaan, jos ratkaisu olisi toteutettu.

Harmaalla pohjalla olevilta riveiltä ympyröidään omaa mielipidettä vastaava numero, esimerkin mukaisesti:

1.1.1. Avoin keittiö, jotta hoitajat ja asukkaat näkevät toisensa helposti
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Sekä jokaisen tilaratkaisun alla, että joka osion jälkeen on tilaa kommentoida ratkaisuja sekä esitellä lisävaatimuksia
kyseiselle aihealueelle. Jos tila ei riitä, voi vastauksia jatkaa sivun reunaan.

Huomioithan erityisesti:

• Vastausvaihtoehto ”ei samaa eikä eri mieltä” kannattaa ympyröidä, jos oma mielipide asettuu äärilaitojen
väliin keskelle. ”en osaa sanoa”­vaihtoehto kannattaa merkitä, jos asiasta ei ole kokemusta tai tietoa.

• Kysely kannattaa täyttää muutamassa erässä, jotta viimeisiäkin tilaratkaisuja jaksaa pohtia

• Täytetty kyselylomake laitetaan vastauskuoreen ja postilaatikkoon 31.8. mennessä. Jos kuoret loppuvat,
voi samaa osoitetta käyttämällä lähettää kyselyn myös jossain muussa kuoressa. Postimerkkiä ei tarvita.

Kiitokset tutkimukseen osallistumisesta!

Ongelmatilanteissa voit ottaa yhteyttä tutkimuksen tekijään:

Reetta Vartiainen (15.9. alkaen Reetta Ranne)
Tutkimusapulainen, tekn. yo, Sotera­instituutti / TKK
reetta.vartiainen@tkk.fi
040 546 4187, tai 09 451 4493

mailto:reetta.vartiainen@tkk.fi
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Kyselyssä läpikäytävät aihealueet:

1.  PERUSHOITOTYÖ
1.1.  Ruokailussa avustaminen

1.2.  WC­tilassa avustaminen

1.3.  Peseytymisessä avustaminen

1.4.  Vuode ja sen lähiympäristö

2.  SAIRAANHOITO

2.1.  Lääkkeiden säilytys ja jako

2.2.  Muu sairaanhoito

3.  ASUKKAAN KUNTOUTUS JA VIRKISTÄMINEN

3.1.  Asukkaan viihtyvyyden parantaminen

3.2.  Toimintaterapia

3.3.  Asukkaan liikkuminen sisällä

3.4.  Asukkaan liikkuminen piha­alueella

4.  TUKITOIMINNOT

4.1.  Henkilökunnan tilat

4.2.  Yhteydenpito sidosryhmiin

4.3.  Varastotilat

4.4.  Siivoaminen

5.  MUITA TILARATKAISUJA
5.1.  Sisustus

5.2.  Hoitajien apuvälineet

5.3.  Muuta tiloista

6.  Vastaajien taustatiedot tilastollista käsittelyä varten



Diplomityö, Reetta Ranne: Dementiaryhmäkodin hoitotyön toimintatilanteita tukeva työympäristö Liite 1

Dementiahoitokodin tila­ ja sisustusratkaisujen arviointikysely hoitohenkilökunnalle  Reetta Vartiainen, TKK, Sotera­instituutti
3(45)

1. PERUSHOITOTYÖ

Hoitajien perushoitotyöhön kuuluvat avustaminen ruokailussa; ruuan tarjoilussa ja syömisessä, avustaminen
sänkyyn mennessä ja sieltä noustessa, avustaminen WC:ssä käynnissä ja hygienian hoidossa, avustaminen
hiusten laittamisessa ja hoidossa, kynsien leikkuussa, hampaiden pesussa sekä parran ajamisessa, avustaminen
pukeutumisessa ja riisuutumisessa sekä peseytymisessä.

Tässä osiossa tarkastellaan näihin asioihin liittyviä ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan arkea ja
parantaisivat työn sujuvuutta.

1.1. Ruokailussa avustaminen
1.1.1. Avoin keittiö, jotta hoitajat ja asukkaat näkevät toisensa helposti

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.1.2. Ruokakärrylle varattu paikka ruokailutilan läheisyyteen
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.1.3. Mahdollisuus lukita keittiön kaapit
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.1.4. Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun liittyvissä askareissa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.1.5. Keittiötilan kodinkoneet helppokäyttöisiä
(jotta asukkaat voivat osallistua askareisiin)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita ruokailua koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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1.2.  WC­tilassa avustaminen
1.2.1. Mahdollisuus siirtää WC­tilan kahvojen kiinnityspaikkoja

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.2. WC­istuimen eteen tukikahva oikealle korkeudelle
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.3. WC­istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.4. Taustaväristä erottuvat kahvat ja WC­istuin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.2.5. WC­istuimen molemmille puolille tila hoitajalle
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.6. WC­tilan lattia karhennettua materiaalia
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.7. Tavallista korkeampi WC­istuin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.8. Irrotettava WC­istuimen koroke
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.2.9. Mahdollisuus säätää lavuaarin korkeutta
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.10. Tavallista enemmän hylly­ tai kaappitilaa (yli 2 metriä) WC­tilaan
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.11. Mahdollisuus lukita WC­tilan kaapit
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.2.12. WC­tilaan hyllyjen sijasta pelkästään kaappeja
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.2.13. WC­tilaan liukuovi
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita WC­tilassa avustamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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1.3. Peseytymisessä avustaminen
1.3.1. Pesutilaan lattialämmitys

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.2. Pesutilaan lämpölamppu
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.3. Pesutilaan säädettävä ilmastointi
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.4. Pesutilaan mahdollisuus tuulettaa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.3.5. Pidemmät suihkujen letkut
(jotta pesulaverilla olevan pystyy suihkuttamaan helpommin)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.6. Hyllytilaa lähelle suihkua pesuaineita varten
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.7. Hyllytilaa kauemmas suihkusta kuivana pidettäviä tavaroita varten
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.8. Pesutilaan riittävästi tilaa kahdelle hoitajalle ja pesulaverille
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.3.9. Pesutilan lattia karhennettua materiaalia
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.10. Mahdollisuus päästä saunaan suihkutuolin kanssa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.3.11. Saunan alin laude sellaiselle korkeudelle, että siihen pääsee istumaan helposti
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita peseytymisessä avustamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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1.4. Vuode ja sen lähiympäristö
1.4.1. Sängyn asettelu niin, että siinä ollessa näkee ulos

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.2. Mahdollisuus sijoittaa sänky niin, että asukas voi nousta sopivalta puolelta ylös
(riippuen mahdollisista murtumista tai toisen puolen halvauksesta)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.3. Sängyn ympärille tilaa hoitajan toimimiseen ja sängyn siirtämiseen
(esim. siirrettäessä asukasta pesulaverille)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.4.4. Sänkyyn pyörät
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.5. Sängyn pyörien lukitsemismahdollisuus myös hoitajan käden ulottuville
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.6. Sängyn nostettaviin laitoihin kiinni suojakangas, jotta asukkaan jalka ei juutu laitojen väleihin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.7. Sängylle peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi tunnustella
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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1.4.8. Sängyn viereen valaisin, jota asukas ei saa irti
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.9. Sänkyyn painehaavoja ehkäisevä patja kaikille asukkaille, jotka sen tarvitsevat
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

1.4.10. Kattoon asennettava nostolaite
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita vuodetta ja sen lähiympäristöä koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

Muita perushoitotyötä koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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2. SAIRAANHOITO

Sairaanhoitoon kuuluvat lääkkeiden jakaminen asukkaille, heidän terveydentilan havainnoiminen, mittausten
tekeminen, näytteiden ottaminen, avanteiden, haavojen ja ruhjeiden hoito, sidonta, sekä ensiavun antaminen.

Tässä osiossa tarkastellaan näihin asioihin liittyviä ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan arkea ja
parantaisivat työn sujuvuutta.

2.1. Lääkkeiden säilytys ja jako
2.1.1. Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

2.1.2. Lääkkeet vedettävälle hyllylle
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

2.1.3. Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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2.1.4. Lääkkeidenjakotilaan tietokone
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita lääkkeitä koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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2.2. Muu sairaanhoito
2.2.1. Ensiaputarvikkeille puhdas ja selkeä paikka

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

2.2.2. Haavanhoitotuotteille selkeä paikka
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita sairaanhoitoa koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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3. ASUKKAAN KUNTOUTUS JA VIRKISTÄMINEN

Asukkaiden kuntoutukseen ja virkistämiseen kuuluvat hoitokodin sisällä ja ulkona liikkumisessa avustaminen
ja siihen kannustaminen; omaisten vierailujen mahdollistaminen; asukkaiden viihtyvyyden kohentaminen
tarjoamalla heille virikkeitä esimerkiksi musiikin, televisionkatselun tai muun toiminnan muodossa;
kampaajalle, jalkahoitoon tai retkille lähteminen, sekä fysioterapia ja toimintaterapia.

Tässä osiossa tarkastellaan näihin asioihin liittyviä ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan arkea ja
parantaisivat työn sujuvuutta.

3.1. Asukkaan viihtyvyyden parantaminen
3.1.1. Ikkunat sellaiselle tasolle, että asukas näkee ulos

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.2. Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaalle
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.3. Paljon tyynyjä sohville tukemaan istumista
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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3.1.4. Erilaisia tyynyjä (malli ja materiaali), joita asukas voi tunnustella
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.5. Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.6. Joustavasti seinässä kiinni oleva pöytä, jota asukas voi työntää seinää vasten ja takaisin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.7. Toimintapöytä, jonka sivuilla eri toimintoja
(ompeleminen, tunnustelu, askarteleminen, ym.)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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3.1.8. Asukkaalla mahdollisuus kuunnella musiikkia
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.9. Mahdollisuus sulkea kaapinovet TV:n eteen
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.10. Asukkaan huoneeseen hänen omia esineitään
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.1.11. Asukkaan huoneeseen esineitä, jotka houkuttelevat nousemaan sängystä niiden luo
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä

joka viikko  harvoin  ei koskaan en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita asukkaan viihtyvyyden parantamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________
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3.2. Toimintaterapia
3.2.1. Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessä

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.2.2. Tilaa ryhmätoimintaan
(jumppaaminen kepeillä tai ilman, tanssi, laulaminen, muisteluryhmät ym.)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.2.3. Ryhmätoiminnalle tila, jonka voi rauhoittaa laittamalla oven kiinni
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita toimintaterapiaa koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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3.3. Asukkaan liikkuminen sisällä
3.3.1. Reitti, jota asukas voi kulkea ympäri

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.2. Käytävää reunustavat kaiteet, joista asukas saa otteen
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.3. Käytäville pieniä etappeja, joissa on katseltavia asioita
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.4. Ei mattoja
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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3.3.5. Ei kynnyksiä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.6. Ei suuria kontrastieroja lattiaan
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.7. Asukkaan huoneen oven väri erottumaan seinän väristä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.8. Sängyn eteen turvamatto
(joka ilmoittaa kun henkilö, jolla on kaatumisriski lähtee liikkeelle)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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3.3.9. Asukkaalle ranneke, joka lähettää signaalin hoitajalle, jos asukas poistuu osastolta
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.10. Ei tasoeroja parvekkeelle mentäessä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.11. Parvekkeelle lasitus
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.3.12. Parvekkeelle riittävän korkeat turvakaiteet
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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Muita asukkaan sisällä liikkumista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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3.4. Asukkaan liikkuminen piha­alueella
3.4.1. Houkuttelevan näköinen piha­alue

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.4.2. Näkymä sisätiloista piha­alueelle (jotta pihalle meno tuntuisi houkuttelevalta)
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.4.3. Turvallinen piha­alue, jossa asukas voi ulkoilla itsenäisesti
(jota hoitajat pystyvät valvomaan)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

3.4.4. Piha­alueelle helppokulkuinen reitti, jossa katseltavaa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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3.4.5. Pihalle korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse pääsee pyörätuolilla
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita asukkaan pihalla liikkumista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

Muita asukkaan kuntoutusta ja virkistämistä koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitajien työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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4. TUKITOIMINNOT
Tukitoimintoihin kuuluvat siivoaminen, käsien desinfiointi, sängyn sijaaminen, pyykinpesu, tilausten
tekeminen, havaintojen kirjaaminen asukkaista, raportointi henkilökunnan kesken, sekä kommunikointi
asukkaan omaisten, lääkärin, fysioterapeutin, sosiaalityöntekijän ja muiden sidosryhmien kanssa.

Tässä osiossa tarkastellaan näihin asioihin liittyviä ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan arkea ja
parantaisivat työn sujuvuutta.

4.1. Henkilökunnan tilat
4.1.1. Ilmoitustaulu henkilökunnan toimistotilaan (kansliaan)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.2. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siellä voi raportoida työvuoron tapahtumat seuraaville
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.3. Työvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vähintään kaksi tietokonetta rauhalliseen
paikkaan

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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4.1.4. Kansliaan hyllyjä ja säilytystilaa jatkuvassa käytössä olevalle materiaalille (kansiot, kirjat, ym.)
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.5. Varastotilaa henkilökunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa käytössä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.6. Kansliasta ikkuna asukkaiden yhteistiloihin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.7. Henkilökunnalle tarkoitettujen tilojen ovet samaa väriä kuin seinä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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4.1.8. Hoitohenkilökunnalle erillisen kanslian lisäksi avoin työpiste asukkaiden yhteistilaan
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.9. Hoitajille tila vaatteidenvaihtoa varten
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.10. Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilökunnan tiloissa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.1.11. Hoitajille lukolliset säilytyskaapit omille tavaroille
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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Muita henkilökunnan tiloja koskevia ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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4.2. Yhteydenpito sidosryhmiin
4.2.1. Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja äänieristetty tila

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.2.2. Hissi / sisäänkäynti osastolle kanslian eteen
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.2.3. Hissi / sisäänkäynti osastolle erillään asukkaiden oleskelutilasta
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.2.4. Tilaa omaisten ulkovaatteille
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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4.2.5. Tila, jossa omaisten on mahdollista yöpyä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita yhteydenpitoa sidosryhmiin koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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4.3. Varastotilat
4.3.1. Tilaa puhtaille ja likaisille pyykeille

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.3.2. Varastotilaa apuvälineille
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.3.3. Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvälineille ym.
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.3.4. Kaappien syvyys sellainen, että niitä on mahdollista käyttää koko syvyydeltään
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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Muita varastotiloja koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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4.4. Siivoaminen
4.4.1. Joka huoneeseen teline käsihuuhdetta (käsien desinfiointia) varten

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.4.2. Käsihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivät ne houkuta asukkaita käyttämään niitä väärin
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.4.3. Kaikkiin WC­ ja pesutiloihin saataville erikokoisia suojakäsineitä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.4.4. Pinnat helposti pestävissä
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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4.4.5. Pyykkikori ja roskakori kaappeihin, jotka ovat asukkaille hankalia avata
(lukittu tai ovet ilman ripoja)

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

4.4.6. Tiloihin roskakuilu
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita siivoamista koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

Muita tukitoimintoja koskevia tilaratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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5. MUITA TILARATKAISUJA

Tässä osiossa tarkastellaan tila­ ja sisustusratkaisuja, jotka eivät suoraan asetu edellä oleviin kategorioihin, tai
liittyvät useaan niistä. Näitä ovat muun muassa sisustus, hoitajien apuvälineet ja muita tiloihin liittyviä asioita.
Katson näiden kuitenkin olevan oleellisia tilojen kokonaistoimivuuden kannalta.

5.1. Sisustus
5.1.1. Sisustuksen tehosteväreinä keltainen, oranssi ja punainen

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.2. Sisustuksessa käytettyjen värien sävyt lämpimiä ja voimakkaita
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.3. Rauhallinen kuviointi materiaaleissa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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5.1.4. Kestävät ja pestävät materiaalit
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.5. Kodikas sisustus
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.6. Tilanteeseen sopiva, säädettävä valaistus
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.7. Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (säätömahdollisuus)
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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5.1.8. Yhteistiloissa myös tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaan on helpompi istahtaa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.9. Asukkaiden huoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.1.10. Mahdollisuus peittää ikkunat verhoilla
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita sisustusratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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5.2. Hoitajien apuvälineet
5.2.1. Kaikilla hoitajilla mukanakannettava puhelin

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.2.2. Puhelimeen kiinnitin, jolla se pysyy taskussa kiinni
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.2.3. Avaimet joustavaan avaimenperään (jotta esim. alakaappeja avatessa ei tarvitse kumarrella)
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.2.4. Kannettava tietokone hoitohenkilökunnan käyttöön
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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5.2.5. Mukana kulkeva laite, josta näkyy, missä toiset hoitajat ovat
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.2.6. Läsnäolovalo huoneiden yläpuolelle, jotta hoitajat löytävät toisensa
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita hoitajien apuvälineitä koskevia ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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5.3. Muuta tiloista
5.3.1. Törmäyssuojat seiniin

täysin
samaa mieltä

samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.3.2. Säädettävissä oleva ilmastointi
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.3.3. Tavallista leveämmät oviaukot (yli 100 cm)
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

5.3.4. Asukkaan huoneen oveen nimikyltti
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6
Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6
Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:
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5.3.5. Mahdollisuus lukita asukkaan huoneen ovi
täysin

samaa mieltä
samaa
mieltä

ei samaa eikä
eri mieltä

eri
mieltä

täysin
eri mieltä

en osaa
sanoa

ei ole
toteutettu

Erittäin tärkeää 1 2 3 4 5 6

Helpottaa hoitotyötä merkittävästi 1 2 3 4 5 6

Toteutettu erinomaisesti työpaikallani 1 2 3 4 5 6 7

yli 4 kertaa
päivässä

1­3 kertaa
päivässä   joka viikko  harvoin  ei koskaan

en osaa
sanoa

Kuinka usein asia tulee työssäni vastaan 1 2 3 4 5 6

Lisäkommenttini asiasta:

Muita dementiakodin tiloihin liittyviä ratkaisuja, jotka helpottaisivat hoitohenkilökunnan työtä:

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________
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Vastaajien taustatiedot aineiston tilastollista käsittelyä varten

Rastita oikea vaihtoehto jokaisesta kohdasta

Vanhainkoti ja osasto, jossa työskentelen:

Kontulan toipilasosasto, Koskelan sairaala

Kontulan vanhainkoti, osasto

Kustaankartanon vanhainkoti, osasto

Työnkuva: Lähihoitaja / Perushoitaja

Sairaanhoitaja

Fysioterapeutti

Toimintaterapeutti

Osastonhoitaja

muu, mikä

Työkokemus nykyisessä työpaikassa: noin vuotta

Aiempi työkokemus: vanhustyöstä: noin vuotta

muusta hoitotyöstä: noin vuotta

Sukupuoli: nainen

mies

Syntymävuosi
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Suunnitteluratkaisujen ominaisuudet

Mistä kunkin tilaratkaisun idea on tullut, mitä se koskee ja onko hyöty hoitohenkilökunnalle suora vai välillinen.

1.  Perushoito mistä idea? mitä tilaratkaisu koskee hyöty

1.1.  Ruokailussa avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välill­
inen

1.1.1.  Avoin keittiö, jotta hoitajat ja asukkaat näkevät toisensa helposti H & K x x x
1.1.2.  Ruoanjakelukärrylle varattu paikka ruokailutilan läheisyydessä H x x x
1.1.3.  Mahdollisuus lukita keittiön kaapit H x x
1.1.4.  Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun

liittyvissä askareissa
H x x x

1.1.5.  Keittiön kodinkoneet helppokäyttöisiä sotera x x x

1.2.  WC­tilassa avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

1.2.1.  Mahdollisuus siirtää wc­tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja H x x x x x
1.2.2.  Wc­istuimen edessä tukikahva oikealla korkeudella H x x x x
1.2.3.  Wc­istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat H x x x x x
1.2.4.  Taustaväristä erottuvat tukikahvat ja wc­istuimen reuna K x x
1.2.5.  Wc­istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle H & K x x x
1.2.6.  Wc­tilan lattiapinta karhennettua materiaalia H & K x x
1.2.7.  Tavallista korkeampi wc­istuin H & K x x x x
1.2.8.  Irrotettava wc­istuimen koroke H & K x x x x
1.2.9.  Mahdollisuus säätää lavuaarin korkeutta H x x x x
1.2.10. Tavallista enemmän hylly­ tai kaappitilaa (yli 2 metriä) wc­tilassa H x x x x
1.2.11. Mahdollisuus lukita wc­tilan kaapit H x x
1.2.12. Wc­tilassa hyllyjen sijasta pelkästään kaappeja H x x
1.2.13. Wc­tilassa liukuovi H x x

1.3.  Peseytymisessä avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

1.3.1.  Pesutilassa lattialämmitys H & K x x
1.3.2.  Pesutilassa lämpölamppu H x x
1.3.3.  Pesutilassa säädettävä ilmastointi H x x
1.3.4.  Pesutilassa mahdollisuus tuulettaa H x x
1.3.5.  Pidemmät suihkujen letkut H x x x
1.3.6.  Suihkun lähellä hyllytilaa pesuaineita varten H x x x x
1.3.7.  Kauempana suihkusta hyllytilaa kuivana pidettäviä tavaroita varten H x x x x
1.3.8.  Pesutilassa riittävästi tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle H & K x x x
1.3.9.  Pesutilan lattiapinta karhennettua materiaalia H & K x x
1.3.10. Mahdollisuus päästä saunaan suihkutuolin kanssa K x x x
1.3.11. Saunan alin laude helposti istuttavalla korkeudella H x x x x



Diplomityö, Reetta Ranne: Dementiaryhmäkodin hoitotyön toimintatilanteita tukeva työympäristö Liite 2

Sivu 2(6)

1.4.  Vuoteessa avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

1.4.1.  Vuoteen sijoittaminen niin, että siinä ollessa näkee ulos H x x x
1.4.2.  Mahdollisuus sijoittaa sänky niin, että asukas voi nousta sopivalta

puolelta ylös (riippuen mahdollisista murtumista tai toisen puolen
halvauksesta)

H x x x x

1.4.3.  Sängyn ympärillä tilaa hoitajien toimimiseen ja sängyn siirtämiseen
(esim. siirrettäessä asukasta pesulaverille)

H & K x x x

1.4.4.  Sängyssä pyörät H x x
1.4.5.  Sängyn pyörien lukitsemismahdollisuus myös hoitajien käden

ulottuvilla
H x x

1.4.6.  Suojakangas sängyn nostettavissa laidoissa kiinni, jotta asukkaan
jalka ei juutu laitojen väleihin

H x x

1.4.7.  Sängyllä peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi
tunnustella

H x x x

1.4.8.  Sängyn vieressä valaisin, jota asukkaat eivät saa irrotettua H x x x x
1.4.9.  Sängyssä painehaavoja ehkäisevä patja kaikilla sen tarvitsevilla H x x x
1.4.10. Kattoon asennettava nostolaite sotera x x

2.  Sairaanhoito

2.1.  Lääkehuolto
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

2.1.1.  Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa H x x
2.1.2.  Lääkkeet ulosvedettävällä hyllyllä H x x
2.1.3.  Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila osastonhoitaj

a
x x x x

2.1.4.  Lääkkeidenjakotilassa tietokone osastonhoitaj
a

x x

2.2.  Muu sairaanhoito
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

2.2.1.  Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selkeä säilytyspaikka osastonhoitaj
a

x x x

2.2.2.  Haavanhoitotuotteilla selkeä säilytyspaikka osastonhoitaj
a

x x x
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3.  Kuntoutus ja virkistäminen

3.1.  Viihtyvyyden parantaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

3.1.1.  Ikkunat sellaisella tasolla, että asukkaat näkevät ulos H & K x x x x
3.1.2.  Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille K x x x
3.1.3.  Paljon tyynyjä sohville tukemaan istumista H x x
3.1.4.  Erilaisia tyynyjä (malli ja materiaali), joita asukkaat voivat

tunnustella
H x x x

3.1.5.  Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja H x x x
3.1.6.  Joustavasti seinässä kiinni oleva pöytä, jota asukkaat voivat työntää

seinää vasten ja takaisin
H x x x x

3.1.7.  Toimintapöytä, jonka sivuilla on eri toimintoja (ompeleminen,
tunnustelu, askartelu, ym.)

H x x x x

3.1.8.  Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia H & K x x x
3.1.9.  Mahdollisuus sulkea TV kaappiin ovien taakse K x x
3.1.10. Asukkaiden huoneessa heidän omia esineitään H & K x x
3.1.11. Asuinhuoneessa esineitä, jotka houkuttelevat nousemaan sängystä

niiden luo
sotera x x x

3.2.  Toimintaterapia
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

3.2.1.  Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessä H x x x
3.2.2.  Tilaa ryhmätoimintaan (jumppaaminen kepeillä tai ilman, tanssi,

laulaminen, muisteluryhmät, ym.)
H & K x x x

3.2.3.  Ryhmätoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven H x x x x

3.3.  Sisällä liikkumisen avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

3.3.1.  Reitti, jota voi kulkea ympäri K x x
3.3.2.  Käytävän seinällä käsijohteet, joista asukkaat saavat otteen H & K x x x x
3.3.3.  Käytävillä etappeja, joissa on katseltavia asioita H & K x x x
3.3.4.  Ei mattoja H & K x x x
3.3.5.  Ei tasoeron aiheuttavia kynnyksiä H & K x x x
3.3.6.  Ei suuria kontrastieroja lattiassa H & K x x
3.3.7.  Asuinhuoneen oven väri erottuu ympäröivästä seinästä K x x
3.3.8.  Sängyn vieressä turvamatto (joka ilmoittaa kun henkilö, jolla on

kaatumisriski lähtee liikkeelle)
H & K x x

3.3.9.  Asukkailla ranneke, joka lähettää hoitajille signaalin, jos asukkaat
poistuvat osastolta

H & K x x

3.3.10. Ei tasoeroja parvekkeelle mentäessä H x x x
3.3.11. Lasitettu parveke H x x
3.3.12. Parvekkeella riittävän korkeat turvakaiteet H x x
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3.4.  Piha­alueella liikkumisen avustaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

3.4.1.  Houkuttelevan näköinen piha­alue K x x x
3.4.2.  Näkymä sisätiloista piha­alueelle (jotta pihalle meno tuntuisi

houkuttelevalta)
K x x x

3.4.3.  Turvallinen piha­alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsenäisesti (ja
jota hoitajat pystyvät valvomaan)

K x x x x

3.4.4.  Piha­alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa H & K x x x x x
3.4.5.  Pihalla korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse pääsee

pyörätuolilla
K x x x x x

4.  Tukitoiminnot

4.1.  Henkilökunnan tiloissa toimiminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

4.1.1.  Ilmoitustaulu kansliassa H x x x x
4.1.2.  Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siellä voi raportoida työvuoron

tapahtumat seuraaville
H x x

4.1.3.  Työvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vähintään
kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa

H x x x x x

4.1.4.  Kansliassa hyllyjä ja säilytystilaa jatkuvassa käytössä olevalle
materiaalille (kansiot, kirjat, ym.)

H x x x x

4.1.5.  Varastotilaa henkilökunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa
käytössä

sotera x x

4.1.6.  Kansliasta sisäikkuna asukkaiden yhteistiloihin H x x x x
4.1.7.  Henkilökunnalle tarkoitettujen tilojen ovet ympäröivän seinän

värisiä
K x x

4.1.8.  Hoitohenkilökunnalla erillisen kanslian lisäksi avoin työpiste
asukkaiden yhteistilassa

osastonhoitaj
a

x x x

4.1.9.  Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten H x x
4.1.10. Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilökunnan tiloissa H & K x x
4.1.11. Lukittavat säilytyskaapit hoitajien omille tavaroille H x x x

4.2.  Yhteydenpito sidosryhmiin
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

4.2.1.  Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja äänieristetty tila H & K x x x

4.2.2.  Sisäänkäynti ryhmäkotiin kanslian edessä H x x x
4.2.3.  Sisäänkäynti ryhmäkotiin erillään asukkaiden oleskelutilasta H & K x x x
4.2.4.  Naulakkotilaa omaisten ulkovaatteille K x x x x
4.2.5.  Tila, jossa omaiset voivat yöpyä K x x
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4.3.  Varastointi
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

4.3.1.  Säilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille H x x
4.3.2.  Varastotilaa apuvälineille H & K x x
4.3.3.  Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille,

ensiapuvälineille ym.
H x x

4.3.4.  Kaappien syvyys sellainen, että niitä on mahdollista käyttää koko
syvyydeltään

H x x x

4.4.  Siivoaminen
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

4.4.1.  Joka huoneessa käsihuuhdeteline (käsien desinfiointia varten) H x x
4.4.2.  Käsihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivät ne houkuta

asukkaita käyttämään niitä väärin
H x x

4.4.3.  Kaikissa wc­ ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakäsineitä H x x
4.4.4.  Pinnat helposti pestävissä H x x
4.4.5.  Pyykkikori ja roskakori kaapeissa, jotka ovat asukkaille hankalia

avata (lukittu tai ovet ilman vetimiä)
H x x x x

4.4.6.  Tiloissa roskakuilu H x x x

5.  Muut suunnitteluratkaisut

5.1.  Sisustus
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

5.1.1.  Sisustuksen tehosteväreinä keltainen, oranssi ja punainen H & K x x
5.1.2.  Sisustuksessa käytetyt väri sävyt lämpimiä ja voimakkaita H & K x x
5.1.3.  Materiaaleissa rauhallinen kuviointi H & K x x
5.1.4.  Kestävät ja pestävät materiaalit H & K x x
5.1.5.  Kodikas sisustus H & K x x x x x
5.1.6.  Tilanteeseen sopiva, säädettävä valaistus K x x x x x
5.1.7.  Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (säätömahdollisuus) H x x x x
5.1.8.  Yhteistiloissa myös tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin

asukkaiden on helpompi istahtaa
H x x x x

5.1.9.  Asuinhuoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se H & K x x x
5.1.10. Mahdollisuus vetää verhot ikkunan eteen H x x
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5.2.  Hoitajien apuvälineet
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

5.2.1.  Kaikilla hoitajilla mukana kannettava puhelin H x x
5.2.2.  Puhelimessa kiinnitin, jolla se pysyy taskussa kiinni H x x
5.2.3.  Avaimet joustavassa avaimenperässä (jotta esim. alakaappeja

avatessa ei tarvitse kumarrella)
H x x x

5.2.4.  Kannettava tietokone hoitohenkilökunnan käytössä osastonhoitaj
a

x x

5.2.5.  Mukana kannettava laite, josta näkyy, missä toiset hoitajat ovat K x x
5.2.6.  Läsnäolovalo huoneiden yläpuolella, jotta hoitajat löytävät toisensa H x x x

5.3.  Muut yksityiskohdat
havainnointi
/kirjallisuus

/muu

tila  esine omi­
naisuus

aset­
telu

suora välil­
linen

5.3.1.  Törmäyssuojat seinissä H x x x
5.3.2.  Säädettävä ilmastointi H x x
5.3.3.  Tavallista leveämmät oviaukot (yli 100 cm) K x x
5.3.4.  Nimikyltti asuinhuoneen ovessa H & K x x
5.3.5.  Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi H & K x x
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Suunnitteluratkaisut keskeisyysjärjestyksessä

Keskeisyysjärjestys dementiaryhmäkodin suunnitteluratkaisuista, jotka hoitohenkilökunta kokee
tärkeinä, hoitotyötä helpottavina ja jotka tulevat päivittäisessä työssä usein vastaan.

sija  suunnitteluratkaisu
1.  Wc­istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
2.  Joka huoneessa käsihuuhdeteline
3.  Pinnat helposti pestävissä
4.  Sängyssä pyörät
5.  Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa
6.  Läsnäolovalo huoneiden yläpuolella, jotta hoitajat löytävät toisensa
7.  Säilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille
8.  Kaikissa wc­ ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakäsineitä
9.  Nimikyltti asuinhuoneen ovessa

10.  Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
11.  WC­istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
12.  Käsihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivät ne houkuta asukkaita käyttämään niitä väärin
13.  Sängyn ympärillä tilaa hoitajien toimimiseen ja sängyn siirtämiseen
14.  Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
15.  Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
16.  Mahdollisuus sijoittaa sänky niin, että asukas voi nousta sopivalta puolelta ylös
17.  Wc­tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
18.  Säädettävä ilmastointi
19.  Sängyssä painehaavoja ehkäisevä patja kaikilla sen tarvitsevilla
20.  Ei tasoeron aiheuttavia kynnyksiä
21.  Tilanteeseen sopiva, säädettävä valaistus
22.  Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvälineille ym.
23.  Kestävät ja pestävät materiaalit
24.  Varastotilaa apuvälineille
25.  Sängyn pyörien lukitsemismahdollisuus myös hoitajien käden ulottuvilla
26.  Tavallista leveämmät oviaukot (yli 100 cm)
27.  Kodikas sisustus
28.  Ei tasoeroja parvekkeelle mentäessä
29.  Wc­istuimen edessä tukikahva oikealla korkeudella
30.  Mahdollisuus vetää verhot ikkunan eteen
31.  Tavallista korkeampi WC­istuin
32.  Tiloissa roskakuilu
33.  Kansliassa hyllyjä ja säilytystilaa jatkuvassa käytössä olevalle materiaalille
34.  Parvekkeella riittävän korkeat turvakaiteet
35.  Työvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vähintään kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa
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36.  Mahdollisuus siirtää wc­tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
37.  Taustaväristä erottuvat tukikahvat ja wc­istuimen reuna
38.  Lukittavat säilytyskaapit hoitajien omille tavaroille
39.  Ruoanjakelukärrylle varattu paikka ruokailutilan läheisyydessä
40.  Ilmoitustaulu kansliassa
41.  Käytävän seinällä käsijohteet, joista asukkaat saavat otteen
42.  Suihkun lähellä hyllytilaa pesuaineita varten
43.  Haavanhoitotuotteilla selkeä säilytyspaikka
44.  Pesutilassa riittävästi tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle
45.  Kauempana suihkusta hyllytilaa kuivana pidettäviä tavaroita varten
46.  Irrotettava WC­istuimen koroke
47.  Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (säätömahdollisuus)
48.  Ei suuria kontrastieroja lattiassa
49.  Houkuttelevan näköinen piha­alue
50.  Ikkunat sellaisella tasolla, että asukkaat näkevät ulos
51.  Turvallinen piha­alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsenäisesti
52.  Pesutilan lattiapinta karhennettua materiaalia
53.  Avoin keittiö, jotta hoitajat ja asukkaat näkevät toisensa helposti
54.  Yhteistiloissa myös tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaiden on helpompi istahtaa
55.  Wc­tilassa liukuovi
56.  Piha­alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa
57.  Pesutilassa mahdollisuus tuulettaa
58.  Materiaaleissa rauhallinen kuviointi
59.  Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siellä voi raportoida työvuoron tapahtumat seuraaville
60.  Tilaa ryhmätoimintaan
61.  Kansliasta sisäikkuna asukkaiden yhteistiloihin
62.  Ryhmätoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven
63.  Asukkaiden huoneessa heidän omia esineitään
64.  Kaappien syvyys sellainen, että niitä on mahdollista käyttää koko syvyydeltään
65.  Käytävillä etappeja, joissa on katseltavia asioita
66.  Reitti, jota voi kulkea ympäri
67.  Saunan alin laude helposti istuttavalla korkeudella
68.  Pesutilassa säädettävä ilmastointi
69.  Asuinhuoneen oven väri erottuu ympäröivästä seinästä
70.  Mahdollisuus lukita keittiön kaapit
71.  Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille
72.  Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selkeä säilytyspaikka
73.  Virallisten puheluiden soittamiseen rauhallinen ja äänieristetty tila
74.  Mahdollisuus päästä saunaan suihkutuolin kanssa
75.  Lasitettu parveke
76.  Varastotilaa henkilökunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa käytössä
77.  Tavallista enemmän hylly­ tai kaappitilaa (yli 2 metriä) wc­tilassa
78.  Pidemmät suihkujen letkut (jotta pesulaverilla olevia pystyy suihkuttamaan helpommin)
79.  Ei mattoja
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80.  Näkymä sisätiloista piha­alueelle
81.  Sängyn vieressä valaisin, jota asukkaat eivät saa irrotettua
82.  Hoitajille mahdollisuus ruokailla henkilökunnan tiloissa
83.  Avaimet joustavassa avaimenperässä
84.  Sängyn vieressä turvamatto
85.  Mahdollisuus lukita WC­tilan kaapit
86.  Sisustuksessa käytetyt väri sävyt lämpimiä ja voimakkaita
87.  Mahdollisuus leipoa tai askarrella yhdessä
88.  Suojakangas sängyn nostettavissa laidoissa kiinni, jotta asukkaan jalka ei juutu laitojen väleihin
89.  Mahdollisuus säätää lavuaarin korkeutta
90.  Paljon tyynyjä sohville tukemaan istumista
91.  Puhelimessa kiinnitin, jolla se pysyy taskussa kiinni
92.  Pesutilassa lattialämmitys
93.  Pyykkikori ja roskakori kaapeissa, jotka ovat asukkaille hankalia avata (lukittu tai ovet ilman vetimiä)
94.  Sisäänkäynti ryhmäkotiin kanslian edessä
95.  Vuoteen sijoittaminen niin, että siinä ollessa näkee ulos
96.  Erilaisia tyynyjä (malli ja materiaali), joita asukkaat voivat tunnustella
97.  Kattoon asennettava nostolaite
98.  Pihalla korotettuja kasvien kasvatusaltaita, joiden luokse pääsee pyörätuolilla
99.  Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi
100.  Keittiön kodinkoneet helppokäyttöisiä(jotta asukkaat voivat osallistua askareisiin)
101.  Asukkailla ranneke, joka lähettää hoitajille signaalin, jos asukkaat poistuvat osastolta
102.  Lääkkeidenjakotilassa tietokone
103.  Sisäänkäynti ryhmäkotiin erillään asukkaiden oleskelutilasta
104.  Asuinhuoneissa mahdollisuus helposti laittaa peili tai poistaa se
105.  Sisustuksen tehosteväreinä keltainen, oranssi ja punainen
106.  Kannettava tietokone hoitohenkilökunnan käytössä
107.  Mahdollisuus ottaa asukkaita mukaan auttamaan ruokailuun liittyvissä askareissa
108.  Lääkkeet ulosvedettävällä hyllyllä
109.  Kaikilla hoitajilla mukana kannettava puhelin
110.  Naulakkotilaa omaisten ulkovaatteille
111.  Henkilökunnalle tarkoitettujen tilojen ovet ympäröivän seinän värisiä
112.  Koskettelutaulu, jossa on erituntuisia materiaaleja
113.  Toimintapöytä, jonka sivuilla on eri toimintoja
114.  Törmäyssuojat seinissä
115.  Hoitohenkilökunnalla erillisen kanslian lisäksi avoin työpiste asukkaiden yhteistilassa
116.  Sängyllä peite, jonka reunassa olevaa materiaalia asukas voi tunnustella
117.  Mahdollisuus sulkea TV kaappiin ovien taakse
118.  Pesutilassa lämpölamppu
119.  Asuinhuoneessa esineitä, jotka houkuttelevat nousemaan sängystä niiden luo
120.  Tila, jossa omaiset voivat yöpyä
121.  Wc­tilassa hyllyjen sijasta pelkästään kaappeja
122.  Mukana kannettava laite, josta näkyy, missä toiset hoitajat ovat
123.  Joustavasti seinässä kiinni oleva pöytä, jota asukkaat voivat työntää seinää vasten ja takaisin
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Kustaankartanon vanhustenkeskuksen keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Kustaankartanon vanhustenkeskuksen hoitohenkilökunnan
mielestä keskeisimpiä. Keskeisyyssijanumerot viittaavat siis pelkästään Kustaankartanon henkilökunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lähtien

2. Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa
3. Sängyssä pyörät
9. Läsnäolovalo huoneiden yläpuolella, jotta hoitajat löytävät toisensa

23. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
4. Joka huoneessa käsihuuhdeteline
6. Kaikissa wc­ ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakäsineitä

20. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
8. Pinnat helposti pestävissä

12. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
10. Käsihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivät ne houkuta asukkaita käyttämään niitä väärin
11. Avoin keittiö, jotta hoitajat ja asukkaat näkevät toisensa helposti
41. Parvekkeella riittävän korkeat turvakaiteet
34. Mahdollisuus vetää verhot ikkunan eteen
25. Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
28. Tiloissa roskakuilu
5. Sängyssä painehaavoja ehkäisevä patja kaikilla sen tarvitsevilla

18. Wc­tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
26. Lukittavat säilytyskaapit hoitajien omille tavaroille
11. Säilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lähtien

1. Wc­istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
33. Säädettävä ilmastointi
21. Varastotilaa apuvälineille
19. Tavallista korkeampi wc­istuin
15. Sängyn ympärillä tilaa hoitajien toimimiseen ja sängyn siirtämiseen
16. Työvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vähintään kaksi tietokonetta rauhalliseen paikkaan
36. Mahdollisuus siirtää wc­tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
29. Wc­istuimen edessä tukikahva oikealla korkeudella
7. Wc­istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat

51. Erikokoisille asukkaille sopivia kalusteita (säätömahdollisuus)
38. Pesutilassa riittävästi tilaa pesulaverille ja kahdelle hoitajalle
50. Yhteistiloissa myös tavallista korkeampia sohvia ja tuoleja, joihin asukkaiden on helpompi istahtaa
40. Ei tasoeroja parvekkeelle mentäessä
37. Suihkun lähellä hyllytilaa pesuaineita varten
32. Varastotilaa hoitotarvikkeille, kontinenssituotteille, ensiapuvälineille ym.
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Kontulan vanhustenkeskuksen keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Kontulan vanhustenkeskuksen hoitohenkilökunnan mielestä
keskeisimpiä. Keskeisyyssijanumerot viittaavat siis pelkästään Kontulan henkilökunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lähtien

11. Sängyssä pyörät
6. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia
4. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
19. Mahdollisuus lukita asuinhuoneen ovi
9. Mahdollisuus sijoittaa sänky niin, että asukas voi nousta sopivalta puolelta ylös
10. Kansliasta sisäikkuna asukkaiden yhteistiloihin
31. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten
18. Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa
20. Sängyssä painehaavoja ehkäisevä patja kaikilla sen tarvitsevilla
47. Sisäänkäynti ryhmäkotiin kanslian edessä
37. Ilmoitustaulu kansliassa
7. Ruoanjakelukärrylle varattu paikka ruokailutilan läheisyydessä
1. Joka huoneessa käsihuuhdeteline
33. Mahdollisuus vetää verhot ikkunan eteen
8. Säilytystilaa puhtaille ja likaisille pyykeille
21. Ei tasoeron aiheuttavia kynnyksiä
20. Sängyn ympärillä tilaa hoitajien toimimiseen ja sängyn siirtämiseen

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lähtien

2. Wc­istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
13. Säädettävä ilmastointi
15. Läsnäolovalo huoneiden yläpuolella, jotta hoitajat löytävät toisensa
5. Tavallista leveämmät oviaukot (yli 100 cm)
25. Tiloissa roskakuilu
23. Turvallinen piha­alue, jossa asukkaat voivat ulkoilla itsenäisesti
36. Wc­tilassa liukuovi
17. Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila
44. Pesutilassa säädettävä ilmastointi
54. Tavallista enemmän hylly­ tai kaappitilaa (yli 2 metriä) wc­tilassa
30. Wc­tilan lattiapinta karhennettua materiaalia
14. Ei tasoeroja parvekkeelle mentäessä
12. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siellä voi raportoida työvuoron tapahtumat seuraaville
41. Piha­alueella helppokulkuinen reitti, jossa on katseltavaa
42. Taustaväristä erottuvat tukikahvat ja wc­istuimen reuna
28. Tilanteeseen sopiva, säädettävä valaistus
3. Pinnat helposti pestävissä
32. Mahdollisuus siirtää wc­tilan tukikahvojen kiinnityspaikkoja
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Koskelassa Kontulan toipilasosaston keskeisten ratkaisujen toteutus

Parhaiten ja heikoiten toteutetut suunnitteluratkaisut, jotka ovat Koskelassa sijaitsevan Kontulan toipilasosaston
hoitohenkilökunnan mielestä keskeisimpiä. Keskeisyyssijanumerot viittaavat pelkästään Koskelan henkilökunnan vastauksiin.

Parhaiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut parhaiten toteutetusta lähtien

2. Kaikissa wc­ ja pesutiloissa saatavilla erikokoisia suojakäsineitä
5. Joka huoneessa käsihuuhdeteline

25. Sängyssä pyörät
16. Nimikyltti asuinhuoneen ovessa
34. Lääkkeiden säilyttäminen lukitussa kaapissa
3. Pinnat helposti pestävissä

40. Mahdollisuus vetää verhot ikkunan eteen
37. Käsihuuhdetelineiden sijoittaminen niin, etteivät ne houkuta asukkaita käyttämään niitä väärin
6. Kansliasta sisäikkuna asukkaiden yhteistiloihin

30. Wc­istuimen kummallekin puolelle laskettavat kahvat
11. Ilmoitustaulu kansliassa
46. Lukittavat säilytyskaapit hoitajien omille tavaroille
19. Kansliassa hyllyjä ja säilytystilaa jatkuvassa käytössä olevalle materiaalille
21. Haavanhoitotuotteilla selkeä säilytyspaikka
9. Läsnäolovalo huoneiden yläpuolella, jotta hoitajat löytävät toisensa
7. Erillinen tila hoitajien vaatteidenvaihtoa varten

32. Asukkailla mahdollisuus kuunnella musiikkia

Heikoiten toteutetut keskeiset tilasuunnitteluratkaisut

keskeisyys­
sijanumero

Suunnitteluratkaisut heikoimmin toteutetusta lähtien

1. Sängyn vieressä turvamatto
23. Asukkailla ranneke, joka lähettää hoitajille signaalin, jos asukkaat poistuvat osastolta
28. Säädettävä ilmastointi
44. Reitti, jota voi kulkea ympäri
8. Lääkkeiden jakoa varten rauhallinen, ovella suljettava tila

45. Käytävillä etappeja, joissa on katseltavia asioita
54. Sängyn vieressä valaisin, jota asukkaat eivät saa irrotettua
18. Ryhmätoiminnalla tila, jonka voi rauhoittaa sulkemalla oven
10. Wc­istuimen molemmilla puolilla tilaa hoitajalle
12. Kanslia tarpeeksi tilava, jotta siellä voi raportoida työvuoron tapahtumat seuraaville
4. Työvuoron kulun ja asukastietojen kirjaamista varten vähintään kaksi tietokonetta rauhallisessa paikassa

43. Wc­istuimen edessä tukikahva oikealla korkeudella
36. Tavallista leveämmät oviaukot (yli 100 cm)
39. Sängyn ympärillä tilaa hoitajien toimimiseen ja sängyn siirtämiseen
14. Varastotilaa henkilökunnan materiaalille, joka ei ole jatkuvassa käytössä
20. Ensiaputarvikkeilla puhdas ja selkeä säilytyspaikka
31. Eriluonteisia yhteistiloja tuomaan vaihtelua asukkaille


